Anja Winsemann
Coaching

Starke Teams im Gesundheitswesen
motiviert - strukturiert - belastbar

Meine Angebote fur Ihre Arztpraxis / Apotheke

Teamentwicklung
Zusammenarbeit und Vertrauen im Team stdrken
Konflikte frihzeitig erkennen und konstruktiv |6sen

Stresskompetenz im Arbeitsalltag
Strategien fUr einen gelasseneren Umgang mit Belastung
Praktische Impulse zur Stressregulation im Praxisalltag

Wertschdtzende Kommunikation
Klar und respektvoll im Team kommunizieren
Sicherer Umgang mit anspruchsvollen Patienten und Kunden

Organisationsoptimierung
Analyse bestehender Abldufe
Klare Zustadndigkeiten und Rollenverteilung
Gestaltung effizienter Prozesse

Ihr konkreter Nutzen
Entlastung im Arbeitsalltag
Klare Strukturen und Abldufe
Motivierte und stabile Teams
Wertschatzende Kommunikation im Praxisalltag

Arbeitsformate individuell an Sie angepasst
Teamworkshops und Trainings
FUhrungskraftecoaching
Individuelle Prozessbegleitung

Gerne bespreche ich mit Innen unverbindlich Ihre
aktuelle Situation und Mogliche Losungsansatze.

Anja Winsemann Coaching
Telefon 01577 172 9267 - kontakt@anjawinsemann.de
www.coaching-blankenese.de




